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  Deve conoscere i principi della scuola dell’obbligo 
cercando di dare le stesse opportunità a tutti, stimolandone 
la crescita sportiva. Allargando la base sociale della 
partecipazione allo sport della Vela, si contribuisce alla 
crescita soprattutto dei giovani e alle possibilità per la 
Federazione di ottenere più risultati. 
  L’istruttore di vela nell’istituzione scolastica sarà di 
supporto all’insegnante che è e rimane l’unico soggetto 
responsabile dell’attività curriculare. 
 Se partiamo dal presupposto che la navigazione a vela già 
“esiste” nei programmi scolastici, e questo fatto è stato 
dimostrato in diverse esperienze e codificato anche dalla 
Federazione Italiana Vela con il progetto didattico 
trasversale “ A SCUOLA CON LA VELA”, basta sapersi 
collegare ad esso ed essere da stimolo all’insegnante che 
troverà nell’istruttore di vela un valido aiuto per valorizzare 
la propria programmazione.  
 

  Gli alunni necessitano 
continuamente di punti di 
riferimento. Lo sono prima di 
tutto i loro genitori, gli insegnanti 
delle scuole e gli adulti in genere 
che interagiscono con loro. 
L’istruttore di vela, più il 
bambino è piccolo più è 
importante il suo ruolo 
d’educatore con tutte le 
responsabilità che gli competono.     
Un istruttore professionalmente 
preparato, riesce ad avere rapporti 
immediati con i bambini, sa 
giocare con loro e riesce ad 
introdurre gradatamente quelle 
regole necessarie per imparare il 
“gioco” della vela 

 

 


