                                                                                                                                             


RELAZIONE INTRODUTTIVA

  Il progetto che viene di seguito presentato è la costruzione di una barca della classe Optimist con un cartoncino pubblicato in collaborazione tra la Federazione Italiana Vela e il Ministero della Pubblica Istruzione.

  L’optimist è la barca per eccellenza usata in tutte le scuole d’iniziazione alla vela di tutto il mondo. La conoscenza e la navigazione sull’Optimist può avvenire già dal compimento del sesto anno di età fino ai quindici anni . L’attività sportiva vera e propria comincia a nove anni e quell’agonistica a dodici.

  Dal compimento del sesto anno fino ai nove anni il bambino si avvicina al mondo della vela e all’optimist attraverso giochi d’acquaticità e nauticità. 

  L’attività è presentata da un relatore di questo  Circolo con la qualifica d’istruttore di vela di I o II livello che impegna gli alunni e gli insegnanti per un periodo al massimo di quattro ore nella palestra o nell’aula magna della scuola.

  Gli alunni e i loro insegnanti faranno conoscenza dell’optimist direttamente osservandolo  armato nell’aula magna o nella palestra e attraverso la realizzazione del modello in cartone.

  L’iniziativa si propone di favorire l’educazione degli alunni alle abilità manipolative (attività psicomotoria), di costruire e conoscenza di una barca a vela.

  Il Circolo si rende disponibile ad ospitare gli alunni e i loro insegnanti nella propria sede nautica presso il _________________________, per una dimostrazione di navigazione a vela, se l’istituzione scolastica può usufruire del servizio di trasporto. 
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