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Federazione ltaliana Vela

CORSO DI AGGIORNAMENTO 2020 XI ZONA —
ISTRUTTORI DERIVE

Relatore Marcello Meringolo

| Percorsi Formativi della Federazione Italiana Vela sono stati strutturati sulla base di quanto previsto nel
“Sistema di Qualifica dei Tecnici Sportivi” (SNaQ) del CONI e delle indicazioni contenute nel “MNA National
Sail Programme” della World Sailing.

Un elemento fondamentale nella preparazione dei Tecnici € quello della Formazione Permanente, in questa
ottica, la Formazione Istruttori della XI Zona FIV organizza il presente Corso di Aggiornamento.

OBBIETTIVI DELL'AGGIORNAMENTO

Fornire agli allenatori in attivitd, conoscenze teoriche, sulla metodologia di insegnamento e allenamento
riguardo la classe Optimist, in modo da accrescere la preparazione sportiva, tecnica ed agonistica, con
particolare riguardo agli esercizi formativi per la fascia d’eta 9/11 anni.

ACCESSO AL CORSO

Il corso ¢ riservato agli Istruttori della Federazione ltaliana Vela in possesso di un brevetto di qualsiasi livello,
iscritti al Registro Istruttori in Attivita 2020 e con valida certificazione medica per I'anno 2020, stante le
deroghe emanate a causa Covid-19; ed agli istruttori che non hanno rinnovato I'iscrizione da piu di due anni
(2017) ma che intendono aggiornarsi per potersi reiscrivere.

DOVE
On line sulla piattaforma Webex

QUANDO
Il corso iniziera martedi 12 maggio alle ore 18:00 e terminera mercoledi 20 maggio alle ore 19.30 come da
programma seguente:

Programma Martedi 12 maggio 2020
Prima giornata

: 3;’0 orafine | Argomento T IP* Docente
18:00 | 19:00 | Partenza T Marcello Meringolo
19:00 | 19:30 | Q&A

T= Parte teorica / P=Parte Pratica

Programma mercoledi 13 maggio 2020
Seconda giornata

, r?i;?o orafine | Argomento T IP* Docente
18:00 | 19:00 | Andature T Marcello Maringolo
19:00 | 19:30 Q&A

Programma Martedi 19 maggio 2020
Terza giornata

Ora
inizio

orafine | Argomento TP Docente

18:00 | 19:00 | Gestione del gruppo - Virate Strambate T Marcello Meringolo
19:00 | 19:30 | Q&A




T= Parte teorica / P=Parte Pratica

Programma mercoledi 20 maggio 2020
Quarta giornata

Ora
inizio

orafine | Argomento TP Docente

18:00 | 19:00 | Assetto e conduzione T Marcello Meringolo
19:00 | 19:30 | Q&A

T= Parte teorica / P=Parte Pratica

MODALITA' DI ISCRIZIONE
E’ possibile iscriversi entro domenica 10 maggio 2020 al sito www.formazionefedervela.it nella sezione
aggiornamenti, sul modulo dedicato al corso, allegando copia del bonifico bancario.

COSTO DEL CORSO
La quota di iscrizione al corso & di Euro 10,00 e va versata con Bonifico bancario intestato a:

FEDERAZIONE ITALIANA VELA — COMITATO Xl ZONA

CODICE IBAN IT 65 U 01005 13100 0000000 22979

c/o BNL,P.zza del Popolo, Ravenna, intestato a: Federazione ltaliana Vela XI Zona,
causale “ Corso Aggiornamento maggio 2020 + nominativo del candidato”.

CREDITI FORMATIVI

Il corso da diritto all’'assegnazione dei Crediti Formativi previsti nel Sistema Nazionale di Qualifiche (SNaQ)
dei Tecnici Sportivi del Coni. Al termine del corso il Coordinatore trasmettera alla FIV I'elenco degli Istruttori
aggiornati. Il corso sara registrato nella scheda intranet dell' istruttore.

INFO
Per ulteriori informazioni scrivere a: istruttori.undicesima@amail.com
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